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Anmerkung: 
Die männliche Bezeichnung einer Person schliesst automatisch die weibliche mit ein. 
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1. Allgemeines 
Wer die nachfolgend aufgeführten Selektionskriterien erfüllt, wird für die Nomination 
in ein BOSV Juniorenkader berücksichtigt. 

Die Selektionskommission bestehend aus dem Chef Alpin BOSV und den jeweili-
gen BOSV Junioren-Cheftrainern ist für die BOSV Juniorenkader aufgrund der un-
ten aufgeführten Kriterien verantwortlich. 

Der Entschied der Selektionskommission wird durch die GL BOSV verabschiedet. 
Diese hat das Recht bei «Grenzfällen» eine zusätzliche Selektion oder eine Nichtse-
lektion zu fordern. 
 
 
2. Verletztenstatus 
Verletzte Athleten im Junioren- oder U16-Alter, können gemäss Verletztenstatus 
(FIS-Reglement) selektioniert werden. 
Der Verletzungsstatus ist auf maximal 2 aufeinanderfolgende Saisons beschränkt. 
Danach erfolgt eine Beurteilung aufgrund der Zukunftsperspektive. 
 
 
3. Selektion der Athleten 
Der BOSV verpflichtet sich, den Athleten die Selektionskriterien betreffend die Auf-
nahme in ein BOSV-Kader für die folgende Saison bis Ende November bekannt zu 
geben. 

Die Selektionskommission verpflichtet sich, die Aufnahme objektiv nach den gülti-
gen Selektionskriterien zu beurteilen. Der Selektionsentscheid wird den Athleten ca. 
Mitte Mai mündlich und schriftlich mitgeteilt. Die Selektion wird mit der Unterzeich-
nung der Athletenvereinbarung durch den Athleten definitiv bestätigt. 

Bei einer Selektion in ein BOSV-Kader ist der Athlet verpflichtet, die laufende Sai-
son bis im Frühling des folgenden Jahres zu absolvieren. Bei vorzeitigem Rücktritt 
entfällt jeglicher Anspruch auf Rückerstattung von Beiträgen, namentlich der Athle-
tenbeitrag bleibt vollumfänglich geschuldet. 

Athleten, welche mit Trainerurteil selektioniert werden, müssen im Normalfall die 
Selektionskriterien im Folgejahr aus eigener Kraft schaffen, um die Chance auf den 
Verbleib im Kader zu wahren.   
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4. Selektionen letzter U16-Jahrgang (Jg. 2010) 

Direktselektion in ein BOSV-Juniorenkader 

Gesamtrangliste nationaler Sunrise Jugend-Cup U16 (nach WC-Punktesystem) 
 Mädchen Top 25 
 Knaben Top 30 

 
oder 
 
Stärkeliste BOSV U16 (geführt durch Chef Alpin BOSV) 

Die Stärkeliste setzt sich wie folgt zusammen: 
 40 % Wettkampfleistung 
 30 % Technikbeurteilung Ski 
 20 % Leistungstests Swiss-Ski Powertest (durchgeführt durch BOSV oder 

Swiss-Ski) 
 10 % Athletenbeurteilung nach PISTE Swiss-Ski 

Für eine Selektion müssen alle Bewertungskriterien absolviert sein. 
 
 
5. Selektionskriterien BOSV-Juniorenkader 

Konditionelle Anforderungen für U18-Athleten 

Swiss-Ski Powertest bis U18 
 Um die Limiten für einen Juniorenkaderstatus bis U18 zu erreichen, müssen 

die Athleten einen Mindestwert von 50 Punkten (Gesamt-Mittelwert) beim 
Swiss-Ski Powertest erreichen.  

 Wenn jemand beim Nationalen Test im Herbst nicht teilnehmen kann, muss 
der Test im Frühjahr nachgeholt werden.  

 Bei Nichterreichen dieses 50-Punkte-Wertes, kann der Athlet über ein Trai-
nerurteil mit Auflagen (gemäss Selektionskommission) selektioniert werden. 

 
Selektionsrelevante Kriterien Skitechnik/Rennresultate U18 

 Klassement Swiss-Cup Gesamtwertung 
 Technikbeurteilung (Noten werden an Swiss-Cup Rennen geschrieben) 
 Trainerurteil 

 
Es ist auch möglich, eine Direktselektion in ein BOSV-Juniorenkader zu schaffen, 
wenn in der Brack Swiss-Cup Schlussrangliste folgende Resultate erreicht werden: 
 
Damen Herren 
Jg. 2009 – Top 18 Jg. 2009 – Top 25
Jg. 2008 – Top 14 Jg. 2008 – Top 18
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Konditionelle Anforderungen für U21 Athleten 

 12 Minuten-Lauf Damen mindestens 2'700 m 
 12 Minuten-Lauf Herren mindestens 2'900m 
 Kraftmessplattentest BOSV Progression ersichtlich  
 Physiotest BOSV Progression ersichtlich 

 
Wer die konditionellen Anforderungen nicht erfüllt, erhält Kondiauflagen und wird zu 
einem späteren Zeitpunkt wieder getestet. 
 
Selektionsrelevante Kriterien Skitechnik/Rennresultate Junioren U21 (Jg. 2007 
bis 2005) 

Eine Direktselektion in ein Juniorenkader ist möglich, wenn eines der folgenden Kri-
terien erfüllt ist: 
 
Massgebend ist die FIS Basisliste: Base list 2027  
 

 FIS-Rangpunkte 

Damen eine Disziplin Summe aus zwei Disziplinen 

 SL oder GS  SL + GS 
SL oder GS + 
Speed 

2007 Top 700 unter 1800 unter 1200 

2006 Top 500 unter 1400  unter 1000  

ab 2005 Entscheid Selektionskommission  

 

 FIS-Rangpunkte 

Herren eine Disziplin Summe aus zwei Disziplinen 

 SL oder GS  SL + GS 
SL oder GS + 
Speed 

2007 Top 1100 unter 2500  unter 1800 

2006 Top 900 unter 2000 unter 1500 

2005 Top 600 unter 1400 unter 1100 

ab 2004 Entscheid Selektionskommission 

 
Wenn keine Direktselektion geschafft wird, entscheidet die Selektionskommission 
über eine Aufnahme in ein Junioren-Kader. 
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6. Trainings -und Wettkampfbetrieb 

 Es sind alle Trainings zu besuchen (Ausnahme: triftiger Grund). 
 Alle Kaderathleten müssen bereit sein, alle Disziplinen zu fahren. 
 Die Einsatzstrategie wird gemeinsam mit dem Trainerteam bestimmt. 
 Kondizusammenzüge sowie Kondi-Tests des BOSV sind Pflicht für alle. Dies 

gilt auch für Athleten, die in einer privaten Struktur Kondi trainieren. 
 
 
7. Richtlinien zur Selektion 

 Das soziale Umfeld (Schule, Lehrbetrieb etc.) und die persönliche Planung 
(Freizeit und Ferien) sind so zu gestalten, dass das vom Trainer definierte 
Trainingsprogramm lückenlos gefolgt werden kann. 

 Es werden nur die Resultate aus der aktuellen Saison berücksichtigt (23. 
Oktober 2025 – 13. April 2026). 

 Falls BOSV-Athleten von Swiss-Ski (inkl. NLZ) den Kaderstatus nicht mehr 
erhalten und diese weiterfahren wollen, ist der BOSV bereit, diese nach ei-
nem persönlichen Gespräch (Motivation, Erwartungen etc.) auf Basis Trai-
nerurteil (Selektionskommission) aufzunehmen. Es kann sein, dass der 
BOSV jedoch nicht das ideale Gefäss für einen Athleten ist. 

 RLZ-Athleten die nur Teilkriterien erreicht haben, können über ein positives 
Trainerurteil (Selektionskommission) selektioniert werden. Dies gilt nur für 
den letzten U16-Jahrgang. 

 Sommerpause: Im Juli/August werden zwei Wochen definiert, in welchen 
keine offiziellen Trainings durchgeführt werden (Betriebsferien). 

 
 
8. Ergänzende Bestimmungen 

Bei mangelnder Disziplin und Leistungsbereitschaft, kann einem Athleten während 
der Saison die Kaderzugehörigkeit entzogen werden. In gravierenden Fällen kann 
ein Ausschluss sofort erfolgen.  

Der Selektionsentscheid ist abschliessend. Es besteht keine Rekurs-Möglichkeit. 

Änderungen bleiben vorbehalten. 
 

Berner Oberländischer Skiverband 

Thomas Jampen Thedy Brändli  

Präsident a. i. BOSV Chef Alpin BOSV 

  

 


