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Dieses Reglement beschreibt die Richtlinien fur die Selektion des Kaders "BOSV
Freeski" .

Durch den BOSV wird folgender Kaderstatus vergeben:
BOSYV Freeski
Das Freeski-Kader setzt sich gemass FTEM von Swiss-Ski und Swiss Olympic
aus folgenden Stufen zusammen:
e Sichtungskader: Lokal (Sportster)
o TG2: Regional (Contender)
o TG1: Regional (Performer)

Folgende Punkte werden fir eine Selektion in das BOSV Freeski-Team vorausge-
setzt:

¢ Faire, sportlich orientierte Einstellung zum Skisport

e Bereitschaft, die angebotenen Trainingsmdglichkeiten mdglichst immer zu be-
suchen

e Bereitschaft, viel und oft zu trainieren (Ski und Kondition)

¢ Hohe Selbststandigkeit (Selbstorganisation und Auftreten)

o Die Aufnahmekommission (siehe Ziffer 5) verpflichtet sich, die Aufnahme objek-
tiv nach den jeweils gultigen Aufnahmekriterien zu beurteilen. Nach der Selekti-
onssitzung BOSV wird der Selektionsentscheid allen Athleten schriftlich mitge-
teilt.

e Der definitive Selektionsentscheid wird durch die Aufnahmekommission gefallt.

e Fur ein BOSV-Kader sind nur diejenigen Athleten berechtigt, die die Aufnahme-
kriterien (siehe Ziffer 3) fur die Saison 2026/27 erfillen.

¢ Athleten, welche nicht Schweizer Staatsbuirger sind, kbnnen selektioniert wer-
den sofern genligend Kaderplatze vorhanden sind (Erstselektion).
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Fir eine Aufnahmen in das BOSV Freeski-Team mussen technische On-Snow-Fer-
tigkeiten (siehe Ziffer 4.1) beherrscht werden. Je mehr Formen die Athleten beherr-
schen desto besser ist die Note fiir die “Technik Sichtungstage®.

Zudem wird gemass der PISTE eine Note “Athletenbeurteilung” vergeben. Diese
Note setzt sich aus den Parametern Motivation, Unterstitzung, dem relativen Alter
und Lernfahigkeit zusammen. Der Faktor “ Heimcoaches® wird auch in dieser Beur-
teilung berucksichtig.

Eine Aufnahme durch Coaches-Urteil/Wildcard ist méglich.

e (60%) Technik Sichtungstag (Anhand Technical Check-up Swiss Ski)
e (40%) Athletenbeurteilung (Motivation und Unterstlitzung gemass PISTE)
o Coaches-Urteil/Wildcard

Die Kadereinteilung erfolgt nach Leistungsstarke (Ski, Technik, Kondition) und
personlichem Entwicklungsstand der Athleten. Zudem wird das Coaches-Ur-
teil/Wildcard fur die Kadereinteilung berlcksichtigt.

Die Einteilung der Athleten in die jeweiligen Trainingsgruppen (TG1, TG2 oder
Sichtungskader) wird anhand der Selektionskriterien durchgefiihrt.

o Kadermitglieder mit Verletzungen werden anhand des Coaches-Urteil neu be-
urteilt.

e Bei Verletzungen muss den Verantwortlichen ein Arztzeugnis zugestellt wer-
den (Dies gilt wahrend der Saison und fur die Sichtungstage).

o Fallt ein Kaderathlet verletzungsbedingt eine ganze Saison aus, kann er, so-
fern er durch das Coaches-Urteil (Wildcard) vorgeschlagen wird, fur die kom-
mende Saison das Vorbereitungstraining wieder mit dem Kader aufnehmen.
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Die Sichtungstage bilden die Grundlage fur den Selektionsentscheid. Auf dem
Schnee werden dabei die technischen Fertigkeiten der Athleten von Coaches anhand
des Technical Check-up Freeski von Swiss-Ski Uberprift.

Daten Sichtungstage Saison 2026/27:
e Sonntag 22. Marz 2026 im Gran Masta Park Adelboden/Lenk

e Mindestanforderungen: 80 % der Starter- und 20 % der Sportster-Formen er-
fullt.
e Bewertung anhand der Technical Check-up Weisungen von Swiss-Ski.

Technical Check-up Freestyle On-Snow 2018/19 SWISS o
Trick selection Slope & Halfpipe w

siope l i l

Switch 540 back (Alley Oop 360 run |360fun leftand | 540 back to back
right to back left and right over |right over Coping |over Coping with
Capingwith2 with 2 diffrent grabs

diffrent grabs grabs

Switch Drop (Straight run Alley Oop 360 Run (540 Runleftand  |360 -switch 360
Intoswitch |{over Coping) left and right right run

[Air to with all standard
Normal from |grabs:
bothwalls | Tail, Mute, Safty,

Japan, Nase
Al tricks with grab.
Carving red Swluhtaruingﬁhoﬂmm noseand tall  |360 all 4 ways |Nose-und [oropin Stralght run Pendel run witch |Alley Oop 180 Run | Waltz 540-run (left
slope red slope normal and  |wheali on blueslope [Tailturn {turn |forward (under Coping)  [chancheofedges |(normal und and right)
switch on red thetail tothe |from both inthemiddleaf |switch)
Sportster slope mountain) 1x |walls the pipe

left and 1x
right

Ollie/Neollie  |Wall-riding  [Wall-jumping  Pendel run Drop-in (from max

Switch C Waltzall 4

180ieall 4

blue slope forward an | |normal und (normal to switch |2 meters)
Piste switch left and | inside-edges of |left and right, |switch and switch to
right the skis switch left and
right} hight
@ swisscom | raiFreisen | helveria A | Il BKW | | oo | grE |
Technical Check-up Freestyle On-Snow 2018/19 Wi
Trick selection Kicker & Rall w
I Kicker I Rail ‘

Bie/ Switch  |SwitchL |SwitchR |Cork® Cork 7 SwitchL [SwitchR 270ente  |4500ut Lipslide 270|270 0n Switch 270 [Switch
720 720 natural  [unnatural (720 720 witch on [better  |pretzel 270 LipslideX-  |on2700ut  (Tailover K-
side) out Fat Fat

[ Switch

Switch L |Switch R (Flat 540 |Slide left Slideright [270onto [2700n 270 [Slide Blinde- (K-FatLorR

540 [free |540 (free [natural  |spinn blindside  |blindeside |Normal out switchup [frontstide  [Lipslide Tailover to
choiceal |choice of 540 270cut  |2700ut 270 out switchup  [preteel switch
2o} axis) 270 out) blindeside
270 out
Al Trick with Grab (MEDIUM Kicker) Down-Tube Flatbox min. 30cm wide
Switch  |L360 R 360 SwitchL |Switch R 540[Backflip |FrontAip |FSSwitchup|Slide [Stide pretzel [Slide Both Lipslide | Switch 2700nto  [Switch Slide
180ie 360 360 without |without |oder BS unnatural  [freniside  |blindeside ([LandR]to |Lipsiidelor |forward 1 froward

grab grab Switchup 270 out 270 out mormal R to switch

180ieL Switch  [Switch i 180ieWaltz [360ieWaltz [Switch
(without [without (180iel |[130ieR Tailtab 50/50 to to switch toforward  [50/50

frab grab without  [without switch
rab grab
Q@ swisscom | RaiFFersen | heivatia A | IIBKW | | & | gz |

Seite 4



BERNER OBERLANDISCHER SKIVERBAND

SingE 1011

swissski " BKW

Die Athletenbeurteilung fur eine Aufnahme in das BOSV Freeski-Team beinhaltet
ein Athleten- und Elterngesprach, in welchem die Parameter “Motivation“ und die
“Unterstitzung“ gemass der PISTE ermittelt werden. Die Lernfahigkeit - das Um-
setzten der Feedbacks und das relative Alter wird am Sichtungstag bewertet. Die
Empfehlung der “Heimcoaches* filesst zudem auch in diese Bewertung ein.

Den Schlussentscheid Uber die Aufnahme in ein BOSV-Kader fallt die Aufnahmekom-
mission. Diese besteht aus folgenden Mitgliedern:

e  Chef Freeski BOSV Marc Glrber
e Cheftrainer Freeski BOSV Balz Kellerhals

Bei mangelnder Disziplin und Leistungsbereitschaft, kann einem Athleten wahrend
der Saison die Kaderzugehdrigkeit entzogen werden. In gravierenden Fallen kann ein
Ausschluss sofort erfolgen.

Wenn die konditionellen/koordinativen Fahigkeiten deutlich unter den Mindestanfor-
derungen liegen, kann eine Nichtselektion (auch wenn die oben erwahnten Kriterien
erflllt werden) ausgesprochen oder spezielle Konditionsauflagen aufgestellt werden.

Die Kommission entscheidet auch Uber eine Selektion oder Nicht-Selektion mit Ver-
letztenstatus.

Der Selektionsentscheid ist abschliessend. Es besteht keine Rekurs-Méglichkeit.

Anderungen bleiben vorbehalten.

Berner Oberlandischer Skiverband

sig. Thomas Jampen sig. Marc Gurber sig. Balz Kellerhals
Prasident a.i. BOSV Chef Freeski BOSV Cheftrainer Freeski BOSV
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